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信耶稣，流出活水的江河（约7:37-52）

I. 彼此欢迎（10分钟）
A. 介绍（如有新人）
B. 破冰：你有每天都吃一点水果？

1. 有
2. 没有

II. 诗歌敬拜（10分钟）：唱两首诗歌
III. 话语分享（50分钟）

A. 祷告：求天父祝福聚会
B. 读经：阅读今天要学习的经文
C. 背诵：“节期的末日，就是最大之日，耶稣站着高声说：「人若渴了，可以到我这里

来喝。信我的人就如经上所说：『从他腹中要流出活水的江河来。』」”（约7:37-38）
D. 讨论：

1. 请观察和分享约7:37-52的时间，地点和人物。
2. 请分享这个节期在主耶稣年代的历史背景。这背景如何帮助你更好地认识这

段经文？
3. 主耶稣说，“人若渴了，可以到我这里来喝”。主耶稣是指人身体缺少水分，还

是指其他的意思？在物质的世界里，不知道渴的人将会怎样？在属灵的世界
里，不知道渴的人将会怎样？

4. 主耶稣说，“人若渴了，可以到我这里来喝”。“到我这里来喝”是什么意思？
（约4:14；6:35；7:37-38)

5. 什么是活水？如何能够得到活水（约7:38-39）？是谁赐活水（约4:10)？
6. 主耶稣应许：“信我的人就如经上所说：『从他腹中要流出活水的江河来。』”。
经上最可能是指旧约的哪一节经文（赛58）？“从他腹中要流出活水的江河来”
是什么意思（加5:22-26）？

7. 信耶稣的人会得到圣灵的内住（约7:39）。旧约先知书哪一段经文，神应许会
赐圣灵住在人里面（参讲道，或者查经工具书）？圣灵会住在人里面多久（约
14:16-17）？这个认识如何帮助你跟随主耶稣？

8. 请观察约7:40-52,找出五种对主耶稣的反应。作为基督徒，你对这些不同反
应的人如何回应？

9. 这五种的反应也可以代表一个人不同的阶段。请分享你自己经历过哪些阶段
和神如何的带领你信主耶稣？

E. 总结：
1. 信主耶稣的人，主会赐圣灵内住在他里面，直到永远（约7:38-39；约14:16-17）
2. 信主耶稣的人，会有圣灵的果子，流露基督荣美的生命（约7:38-39；加5:22-26

）
3. 解经家Leon Morris说得好：“信徒不以自我为中心。当我们接受神的恩典时，

我们也会将其传递给其他人。当我们相信主耶稣，我们就成为神的仆人，神
会使用我们把祝福传给别人。活水是出于耶稣，但却是通过信徒传递给别
人。”

IV. 报告代祷（20分钟）
A. 小组报告：教会和小组的报告
B. 彼此代祷：

1. 求主使用这周学习的真理把我们模成基督的形象
2. 为彼此的需要代祷


